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Définition & 0bjectifs 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Définition & Objectifs | Etapes du développement de l'ACV 

o  Outil de quantification d’impact environnemental 

o  “Du berceau à la tombe” 
o  Eviter les transferts de pollutions 

o  Identifier les principales sources d’impact 
o  Définir les priorités d’action 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Etapes du développement de l’ACV 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Définition & Objectifs | Etapes du développement de l'ACV 

Date  Evénement 

1972  Club de Rome – prévision de l’épuisement des ressources 

Années 80  1ers bilans écologiques 

1992  Limites environnementales 

1993  “Code pratique” – SETAC 

1997‐2000  Normes ISO 14040/14044 (réactualisées en 2006) 

2002  Initiative pour le Cycle de Vie – SETAC, PNUE, CIRAIG**  

2003  Base de données d’inventaire Ecoinvent 
Méthode d’analyse d’impact IMPACT 2002+ 

2007‐2011  Extension de l’ACV vers les pays en développement 
** SETAC : Société de Toxicologie et Chimie Environnementales 
      PNUE : Programme des Nations Unies pour l’Environnement 
      CIRAIG : Centre Interuniversitaire de Référence sur l’Analyse, l’Interprétation et la Gestion du cycle de vie des produits 



Situation de l’ACV 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Situation de l'ACV | Applications de l'ACV 

Management environnemental  
Prise de décision 

Système technologique 
Performances, durées de vie 

Aspects environnementaux 

Aspects économique 
&  

sociaux 

Concepts 
Design pour l’environnment 
Ecologie industrielle 

Méthodes d’analyse 
Analyse du cycle de vie 
Analyse du risque 
Empreinte écologique/Carbone 

Procédures 
Etude d’impact 
environnemental 
Ecolabel 
Audit 
environnemental 



Applications de l’ACV 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Situation de l'ACV | Applications de l'ACV 

➙  Information sur un produit/process existant 

➙  Réglementation d’un produit 

➙  Amélioration d’un produit 

➙  Développement de nouveaux produits 

➙  Elaboration de stratégies politiques 



Les lampes électriques 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

•  Quelles seront les évolutions du 
marché de l’éclairage ? 

•  Controverse entre scientifiques, 
politiques, médias 

•  LBC & LED      incandescence 
•  Santé humaine, économie 
d’énergie, pollution 
environnementale  



Cycle de vie d’une lampe 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 



1ère étape : Objectifs & Champ d’étude 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

  Objectifs [ISO 14040] : type d’application, public 
visé, acteurs 

  Champ d’étude [ISO 14040] : système(s), 
fonction(s), unité fonctionnelle (UF), frontières 
du système, méthode d’évaluation d’impact, 
types d’impact, source des données, 
hypothèses, revue critique 



1ère étape : Les lampes 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

Scénarios  Fonction principale 
Unité fonctionnelle 

Flux de référence 

 Ampoules à incandescence 

Eclairer 
600Lm pendant 6000h 

6 amp. de 60W 
60Wx6000h/UF=360kWh/UF 

Ampoules fluocompactes  1 amp. de 11W 
11Wx6000h/UF=66kWh/UF 

Hypothèses : 
 Fabrication, transport et distribution en Francepar camion 
 Energie : mix de production européen 



Frontières du système 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

Approvisionnement 

Production  Distribution  Utilisation  Fin de vie 

Gestion des rejets 

Ressources 
 (matière, énergie) 

Emissions 
 (solides, liquides, 

gazeuses) 

Fonctions 
(principales, 
secondaires) 

Autres fonctions 

processus 

Fonctions excluses 

Fonctions incluses 

Arbre des processus 



Arbre des processus d’une lampe 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

Energie 

Verre 

Electronique 

Plastique 

Mercure 

Tungstène 

Etc. 

Extraction  
matières premières  Fabrication 

Assemblage 
de la lampe 

Emballage 

Distribution 
Utilisation 
de la lampe 

Transport  Utilisation 

Extraction 
Transformation  
Production 

Fin de vie 

Emissions 

Fin de vie 
de la lampe 

Elimination 

Recyclage 

1 2 3 4 5



2ème étape : Inventaire du cycle de vie 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

Quantification : flux de matières, énergie, polluants 
Entrants/Sortants (E/S) du système  

Liste des flux E/S 
• Bilan de masse et d’énergie pour chaque processus 

Recueil de données 
• Données d’émission et extraction associées à ces flux 
• Calcul : multiplication de la masse des E/S par les facteurs 

Agrégation 
• Somme de toutes les émissions/extractions d’une même substance 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Calcul à la main : bilan énergétique 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

  Lampe à incandescence 

•  15g de cuivre 
•  20g de verre 
•  20g d’emballage papier 

  Cuivre 

  Utilisation 

Energie primaire  
non renouv.  
(MJ par unité) 

Energie 

1kWh d’électricité
(Europe)  10,5 

Transport 

1000km.kg transport 
camion 40t  2,8 

Matériau 

1kg verre  3,2 

1kg cuivre  26,8 

1kg papier d’emballage  21,8 

BD
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€ 

360kWh ×10,5MJ /kWh = 3816MJ /UF€ 

0,015kg /amp× 6amp /UF × 26,8MJ /kg = 2,4MJ /UF



Calcul à la main : résultats 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 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fluocompacte  incandescence 

  Demande énergétique prédominante à l’étape d’utilisation 
  Lampe fluocompacte plus énergivore lors de l’extraction 
  Même démarche pour chaque entrant/sortant 



3ème étape : Evaluation des impacts 

Dorothée Micheau ‐ 2011  16 

Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

Caractériser les substances selon leur degré de 
contribution à un impact 

Résultats 
d’inventaire du 
cycle de vie 

Résultats 
assignés à des 
catégories 
d’impact 

Indicateurs de 
catégorie 

Catégories de 
dommages 

Assignation 
des résultats 
d’inventaire 

Modélisation 
quantitative 
des catégories 

Association des indicateurs 
de catégories dans les 

catégories de dommages 

Etape 2  Etape 3 

Classification  Caractérisation intermédiaire  Caractérisation des dommages 
Norme ISO 14044, 2006 



Résultats d’indicateurs de dommages 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 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4ème étape : Interprétation 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

  Analyse d’amélioration : quelles sont les étapes 
qui génèrent le plus grand impact ? 

  Etude d’incertitudes : simulation statistique, 
regard critique 

  Evaluation environnementale et socio‐
économique 

  Vérification des données et hypothèses 



4ème étape : Bilan Fluocompactes 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Les lampes électriques | Définition des objectifs et du champ d'étude | Analyse de l'inventaire | Evaluation de l'impact | Interprétation des résultats 

[CIRAIG : ACV comparative d’ampoules électriques ‐ Incandescentes et Fluocompactes] 

☺ Mercure : pas de menace significative pour la 
santé humaine ou pour l’environnement (‐ de 
1% des dommages en fin de vie) 

☺  Consommation & durée de vie : <75% / lampes 
à incandescence – durée de vie x10 

☹  Source de GES (saison froide) : ménages 
chauffés au mazout et gaz naturel 



Avantages 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Avantages | Limites et cout 

  Notion de cycle de vie : propre à l’ACV, tient 
compte des transferts de pollution 

  Quantification des impacts : analyse multi‐
critères, facteurs d’impact 

  Prise de décision  
  Intérêt marketing et financier pour les 

entreprises  



Limites et coût 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Définition & Historique | Contexte & Applications | Etude de cas pratique | Avantages & Inconvénients 

Avantages | Limites et cout 

✗ Limite méthodologique : choix initiaux, hypothèses, zone 
géographique      Risque de mauvaise interprétation 

✗ Limite liée aux données : difficilement exploitables, 
manquantes, confidentielles, incertitudes 

 Recours à des hypothèses, simplifications, incertitudes 

✗ Impacts non traités par l’ACV : bruits, ondes 

✗ Accessibilité : démarche complexe, prix élevé 

Type d’ACV  Définition  Coût 

ACV globale  Complète  >50 000€  

ACV simplifiée 
‐  Phases de vie les plus pertinentes 
‐  Certains aspects environnementaux 

<50 000€  CC
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Conclusion 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♳ Méthode très performante, complète, fiable et 
rigoureuse 

♴  Nécessite une bonne maîtrise et de la 
transparence 

♵  Divergences sur l’interprétation des résultats 
♶  Avenir certain sous réserve de quelques 

améliorations 



SimaPro ‐ Démonstration 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Merci de votre attention 



L’ACV face aux idées reçues 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♳  Sacs plastiques (Carrefour) : les sacs en plastique ont moins d’impact sur l’environnement que ceux en 
papier qui consomment 3x plus d’eau et émettent 80 à 90% de GES lors de la fabrication. Les sacs 
biodégradables sont aussi mauvais que les jetables (acidification atm., pollution des cours d’eau) 
[Carrefour] 

♳  Roses Max Havelaar : les roses importées de pays du Sud émettent moins de CO2 (transport compris) 
que les fleurs cultivées sous serre en Europe.  

♳  Les couches pour bébé : lavables ou jetables ? Les jetables réduisent l’impact sur le réchauffement 
climatique de 12% (poids des couches, baisse des besoins en énergie pour la fabrication). Pour les 
couches lavabls,e cela dépend de la façon dont elles sont lavées (consommation d’eau) [Agence de 
l’Environnement Anglaise] 

♳  Les pneus : l’impact environnemental majeur du pneumatique est lié à son utilisation et plus 
particulièrement à la consommation de carburant induite par la résistance au roulement et non à sa 
phase de production ou à sa fin de vie [Michelin]. 

♳  Maison en béton : pas d'écarts significatifs entre l'impact environnemental des différents modes 
constructifs (brique, bois, béton parpaings) : en terme d'énergie primaire totale (énergie totale 
consommée par le bâtiment), en termes d'émissions totales de gaz à effet de serre. 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